
Рекомендации родителям 

Тема недели: «Дикие животные» 

Дата Беседы Развивающие игры , 

С.Р.И. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

наблюдений 

Чтение худ . 

литературы 

Дыхательная 

артикуляционная, 

пальчиковая гим - ка 

17.04.20. Беседа «Город в 

котором я 

живу».                 

Цель: Дать 

элементарные 

представления о 

родном 

городе,  воспиты

вать любовь к 

городу, в 

котором 

живешь. 

 

Беседа с 

детьми: 
«Электроприбор

ы – не игрушка». 

                            

Цель : 

формировать 

представление 

Игра «Найди лишнее»                      

Цель: Развивать логическое 

мышление детей, умение 

устанавливать общее 

свойство предметов в 

группе и выделять тот, 

который этим свойством не 

обладает.                                         

Материалы, оборудование: 

Полоски с изображением 

четырёх картинок, одна из 

которых не принадлежит к 

общей группе (предмет 

одежды среди мебели, 

посуда среди игрушек.              

Ход игры: Взрослый  

предлагает малышам 

рассмотреть полоски с 

картинками и найти, что тут 

лишнее, и пояснить, почему. 
 

Рассматривание иллюстр

аций  фотографий , книг 

" Город в котором я 

живу». 

 

Наблюдение: прогулка 

по участку детского 

сада: наблюдение за 

работой дворника 

закрепить знания о труде 

взрослых в детском саду 

«Кошкин дом». Дыхательное 

упражнение «Ветерок» - 

развивать длительный 

плавный выдох, 

улучшение функции 

внешнего дыхания. 

Пальчиковые 

упражнения : «Дедушка 

и бабушка» Здесь 

бабушкины 

очки (соединить большие 

и указательные пальцы 

обеих рук в колечки и 

приложить к глазам), 

А вот ее чашка (сложить 

руки чашкой). 

Любит она руки вместе 

сложить (положить одну 

ладонь на другую) 

И на колени 

положить (затем 



об 

электроприборах 

и правилах 

пользования 

ими.                             
 
КГН                      
«Моем руки 

правильно».        

Цель: 

Формировать 

умение детей 

самостоятельно 

выкладывать 

последовательно 

алгоритм 

умывания. 

С.Р.И.  Игра  «Как мы 

помогли кукле собраться в 

гости к мишке» Цель: 

упражнять в назывании 

некоторых предметов 

одежды: гольфы, носки, 

платье, застегивании 

пуговиц. 

 

Конструирование 

Тема: «Ворота и заборчик».  

.                                                                                  

положить руки на 

колени). 

Здесь у дедушки 

очки (аналогично 

предыдущему действию, 

только очки сделать 

большего размера), 

А там его палка (одну 

прямую руку опустить 

вниз и сжать кулак). 

Любит он 

почитать (согнуть руки 

перед собой, развернув 

раскрытыми ладонями 

вверх, изображая 

книжку), 

А затем немного 

поспать (сложить 

ладошки под щечкой и 

закрыть глаза). 

Артикуляционная 

гимнастика «Рыбка 

шевелит губами»  Цель: 
развитие 

артикуляционной 

моторики. Смыкать и 

размыкать губы. 

«Улыбка» Цель: 



развитие 

артикуляционного 

аппарата. 

Растянуть губы в 

стороны, не показывая 

зубов.             

 

 

 

 


